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2019 栃木医療センター市民公開講座

美容と医療とはすごく関係性が深いと、改めて
実感しました。がんと闘う方達は不安感が大き
いと思う中、この様なセミナーで安心感が得ら
れると思います。 (サロン経営者)

市
民
公
開
講
座
が

開
催
さ
れ
ま
し
た

秋
晴
れ
の
爽
や
か
な
空
の
も
と
、
栃
木
医
療
セ

ン
タ
ー
市
民
公
開
講
座
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

今
回
の
市
民
公
開
講
座
の
テ
ー
マ
は
『が
ん
と
ア

ピ
ア
ラ
ン
ス
ケ
ア
』。
ア
ピ
ア
ラ
ン
ス
ケ
ア
と
は
、

が
ん
治
療
に
お
け
る
外
見
の
変
化
に
対
し
て
サ

ポ
ー
ト
し
、
そ
し
て
、
治
療
中
に
お
い
て
も
自
分

ら
し
く
い
ら
れ
る
よ
う
、
外
見
の
サ
ポ
ー
ト
を
含

め
て
患
者
さ
ん
本
人
を
支
え
て
い
く
こ
と
で
す
。

今
回
は
、
放
射
線
治
療
や
リ
ン
パ
浮
腫
、
紫
外

線
に
つ
い
て
私
た
ち
ア
ピ
ア
ラ
ン
ス
ケ
ア
セ
ン

タ
ー
の
ス
タ
ッ
フ
が
お
話
し
さ
せ
て
い
た
だ
き
、

第
二
部
で
は
、
特
別
講
師
と
し
て
、
が
ん
患
者
さ

ん
専
用
の
ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
サ
ロ
ン
『セ
レ
ナ
イ
ト
』の

さ
と
う
桜
子
講
師
よ
り
、
今
な
ぜ
ア
ピ
ア
ラ
ン
ス

ケ
ア
が
必
要
な
の
か
、
ご
自
身
の
体
験
も
踏
ま
え

て
お
話
し
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

会
の
最
後
に
は
、
患
者
さ
ん
と
講
師
だ
け
の
お

時
間
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
眉
毛
の
描
き
方
を
実

践
方
式
で
行
い
ま
し
た
。

さとう桜子氏によるメイク講座

誰でも、TPOや周囲の状況、年齢、流行などに合わせ、髪型や化粧、

服装などを変えることはあり、外見は一定ではありません。それはが
んに罹患しても同じであります。『アピアランスケア』という言葉は、ま
だまだ栃木県内そう多くは広まってお
りません。今回の講座が、アピアラン
スケアはなぜ今必要なのかと、少しで
も患者さんやご家族の方、お友達、そ
して私たち医療従事者や美容関係者
も考えるきっかけになればと思います。
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アピアランスケアという分野について、積極的
に取り組まれているところが良かったです。
チームワークが素敵です。 (患者様)

アピアランスケアについてほとんど知らなかった。
実際に、治療を体験した方からのお話しを聞くこ
とができ、患者さんがどんなことを思っているの
か、どういった対応をしたほうが良いのかなど、
考えることが出来て良かった。 (医療従事者)

ご参加いただいた皆様からのお声
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